LietoSanas instrukcija - liidzu, riipigi izlasiet

ECTOGARD mediciniska ierice

Ectoin®2% deguna aerosols alergijas arstésanai

Uﬂ Pirms sakat lietot ECTOGARD, riipigi izlasiet $o informaciju. NEIZMETIET SO LIETOSANAS INSTRUKCIJU! Ta satur svarigu
informaciju. Ja jums ir kadi jautajumi par ECTOGARD, liidzu, uzdodiet tos arstniecibas personai, farmaceitam

Kas ir ECTOGARD un kadam nolkam to lieto

ECTOGARD ir deguna aerosols tipisku alergiska rinita simptomu
arstésanai un profilaksei (pieméram, iesnas, nieze, $kaudisana
un aizlikts deguns).

ECTOGARD ir mediciniska ierice, kas satur Ectoin® - dabisku
$unu aizsargmolekulu, ar iekaisumu mazino$am un membranu
stabilizéjosam Tpasibam.

ECTOGARD samazina alergénu un gaisa esoSo dalinu kaitigo
ietekmi, piemérots art profilaktiskai lietosanai.

Tas ir hipertonisks Skidums, kas dabigi atbrivo degunu

no aizlikuma.

Tas veicina alergénu izraisttu deguna glotadas kairindjuma
regeneracijas procesu.

ECTOGARD mazina alergénu izraisitu deguna glotadas iekaisumu.
Tas mazina tadus alergiskus simptomus ka iesnas, deguna nieze
un aizliktu degunu.

Kliniski pieradrta efektivitate.

ECTOGARD nesatur konservantus un ir piemérots jutigiem
deguniem.

ECTOGARD nerada pieradumu un to var lietot lidz 30 dienam.

E Bridinajumi un piesardzibas pasakumi
¢ ECTOGARD nedrikst lietot, ja Jums ir paaugstinata jutiba pret
Ectoin® vai kadu citu deguna aerosola sastavdalu.
* Jarodas alergiskas reakcijas, ECTOGARD lietoSana nekavéjoties
japartrauc.
Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata vai caurdurta.
Lai nodrosinatu dro3u higiénu, katru deguna aerosola pudeliti
drikst lietot tikai viena persona.
Nelietot ilgak par 3 méneSiem péc atvérsanas.
ECTOGARD jauzglaba bérniem nepieejama vieta.

E Kas jums jazina pirms ECTOGARD lietoSanas

Nav pieejami dati par ECTOGARD un citu lokali lietojamu deguna
ltdzeklu mijiedarbibu.

Ka lietot ECTOGARD

Vienmer lietojiet ECTOGARD saskana ar Siem lietoSanas
noradijumiem.

Ja veselibas apriipes sniedzéjs nav noteicis citadi, lietojiet

1-2 izsmidzinajumus katra nasr vairakas reizes diena.
ECTOGARD ir piemérots pat bérniem, kas jaunaki par 2 gadiem,
ja tiek lietots ne vairak ka 10 reizes (2 izsmidzinajumi viena nasi)
diena. Cilvekiem no 2 gadu vecuma, nav devu ierobezojumu.
Nelietojiet ECTOGARD nepartraukti ilgak par 30 dienam.

Pirms ECTOGARD lietosanas pirmo reizi ja ir traucéta
izsmidzinasanas funkcija, nonemiet vacinu un 2-3 reizes sukngjiet
pudeli vertikala stavokli, lai no stikna izplustu gaiss. Nenogrieziet
galu.

1.Viegli iz8nauciet degunu, lai attirTtu nasis.

2. Nonemiet vacinu no pudeles.

3. Turiet pudeli ar raditajpirkstu un vidéjo pirkstu abas pirkstu
balstu pusés un ar 1k3ki zem pudeles. Nedaudz nolieciet galvu

uz priekSu un aizveriet vienu nasi, ar pirkstu viegli piespiezot

uz deguna sana. B

4. levietojiet aerosola smidzinasanas sprauslu nasT. Atri un spécigi
nospiezot stkni, viegli ieelpojiet caur degunu.

5. levietojiet smidzinasanas sprauslu otra nasr.

6. Atkartojiet iepriek$ aprakstitas darbibas otrai nasij.
7.Noslaukiet pudeles galu ar tiru, bez8kiedru draninu.

8. Uzlieciet pudeles vacinu.

E lespéjamas ECTOGARD blakusparadibas

ECTOGARD ir laba panesamiba. Lidz $im nav zinamas regulari
sastopamas vai ilgstosas blakusparadibas.Ja JUs novérojat

blakusparadibas, kas saistitas ar ECTOGARD lietoSanu, lGdzu,
informéjiet savu veselibas apripes sniedz€ju, farmaceitu.

Ja stavoklis neuzlabojas vai pasliktinas, sazinieties ar savu
veselibas apripes sniedz&ju vai farmaceitu.

B Ka uzglabat ECTOGARD

ECTOGARD deriguma termin$ ir noradits uz iepakojuma un
pudeles.

ECTOGARD nedrikst lietot péc deriguma termina beigam.
ECTOGARD jauzglaba temperatira no 2 C-25°C

Papildu informacija

Ja ECTOGARD lieto ka paredzéts, nav pieradijumu par Tpasu risku
gratniecibas vai barosanas ar krati laika.

ECTOGARD ir piemérots bérniem.

Bérniem lidz 10 gadu vecumam un, pacientiem, kuri pasi nespégj
lietot ECTOGARD, jasniedz palidziba ECTOGARD lietosanas laika.

B ECTOGARD saturs

20 ml $kiduma

Viens izsmidzinajums satur 0,14 ml $kiduma
Sastavdalas

Ectoin®, jaras sals, tdens un fosfatu buferskidums

Razotajs

bitop AG Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Vacija

Izplatitajs

Egis Pharmaceuticals PLC Kereszturi ut 30-38,1106 Budapest,
Ungarija

Par jebkuriem neparedzétiem notikumiem vai blakusparadibam,
kas saistitas ar produktu, Lidzu, sazinieties izmantojot adresi:
help@egis.hu
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CE marké&jums

Razotajs

LOdzu, ievérojiet lietoSanas
noradijumus

vienam pacientam-vairakkartéja
lietosana

LOT Sérijas numurs
Deriguma termin3 (deriguma
termins)

TemperatQras ierobezojums

®

Ladzu, neizmantojiet bojatu vai
caurdurtu iepakojumu

LT-11,Lv-11
11508069-00



